
がん免疫療法は、今までの抗がん剤の副作用と異なります。
免疫反応による全身への影響が考えられ、早期発見が重要です。

『前回抗がん剤を投与した日』から『今日』までの体調を振り返りましょう。

患者ID： 記載日時 年 月 日

患者氏名：

がん免疫療法 副作用チェックシート

①息切れ、息苦しさ、咳が出る、37.5℃以
上の発熱といった症状がありますか？

□ある □ない

そのほか気になる症状があれば記載してください。

②下痢、便に血が混じる、おなかの痛みなど
の症状がありますか？

□ある □ない

⑥皮膚や白目が黄色くなる、吐き気、
体のだるさなどの症状がありますか？

□ある □ない

⑦尿が少ない、尿が赤い、むくみ
などの症状がありますか？

□ある □ない

⑧体のぶつぶつ(じんましん)、かゆみ、
口内炎などの症状がありますか？

□ある □ない

③動悸、息苦しい、胸の痛みなどの
症状がありますか？

□ある □ない

④手足に力が入らない、筋肉痛、まぶたが
下がるなどの症状がありますか？

□ある □ない

⑤のどがひどく渇く、水を多く飲む、
尿が増えるなど症状がありますか？

□ある □ない

⑨手足のしびれや痛み、感覚が鈍くなる
などの症状がありますか？

□ある □ない

⑩目がかすむ、見えにくい、ものが二重に見える、
充血するなどの症状がありますか？

□ある □ない

⑪体のだるさ、むくみ、吐き気、食欲の
低下などの症状がありますか？

□ある □ない

※ 外来：各科外来看護師→（患者記入）→各科外来看護師（カルテ記載）
※ 入院：各病棟看護師→（患者記入）→各病棟看護師（カルテ記載）        2023.12 化学療法運営部会

対象のお薬：オプジーボ、キイトルーダ、テセントリク、イミフィンジ、イジュド、ヤーボイ

【間質性肺炎】

【大腸炎】

【心筋炎】

【重症筋無力症】

【1型糖尿病】

【皮膚障害】

【神経障害】

【肝障害】

【腎障害】

【眼障害】

【内分泌障害】
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